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急
に
冷
え
込
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。 

11
月
に
入
り
、
今
年
も
残
す
と
こ

ろ
あ
と
２
ヶ
月
。
あ
の
猛
暑
か
ら
秋
を

通
り
越
し
て
冬
が
来
た
と
い
う
地
域

も
あ
る
よ
う
で
す
。 

青
色
申
告
会
の
皆
様
に
は
、
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

先
般
七
月
の
豪
雨
に
よ
る
罹
災
者
の

方
々
に
は
改
め
ま
し
て
衷
心
よ
り
お
見

舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

当
会
と
し
ま
し
て
は
、
大
し
た
お
手

伝
い
は
出
来
な
い
の
で
あ
り
ま
す
が

先
日
行
わ
れ
ま
し
た
正
副
会
長
会
議

に
お
い
て
「
こ
の
度
の
罹
災
さ
れ
ま
し

た
会
員
の
皆
様
に
つ
き
ま
し
て
は
令

和
六
年
度
の
秋
田
青
色
申
告
会
の
会
費

の
納
入
は
不
要
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
」

こ
と
と
致
し
ま
し
た
。 

こ
の
件
に
つ
き
ま
し
て
は
会
員
の

皆
様
に
は
改
め
て
総
会
に
お
き
ま
し

て
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

何
卒
御
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

11
月
は
税
務
御
当
局
の
「
税
を
考
え

る
週
間
」（
11
月
11
日
～
11
月
17
日
）

と
い
う
こ
と
で
、
色
々
な
税
に
関
し
た

行
事
が
計
画
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

11
月
13
日
に
は
、
申
告
納
税
制
度

の
普
及
発
展
に
努
め
た
方
が
対
象
に

な
っ
て
お
り
ま
す
「
納
税
表
彰
式
」
が

行
わ
れ
ま
す
が
、
当
会
と
は
ゆ
か
り
の

深
い
秋
田
北
青
色
申
告
会
連
合
会
の

副
会
長
の
高
橋
興
成
氏
が
仙
台
国
税
局

長
表
彰
を
受
彰
さ
れ
ま
し
た
。
当
会
の

皆
様
と
共
に
お
祝
い
を
申
し
上
げ
た

い
と
思
い
ま
す
。 

誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

青
色
申
告
会
の
、
独
自
の
行
事
と
し

ま
し
て
は
、
秋
田
南
青
色
申
告
会
連
合

会
主
催
の
行
事
と
し
て
「
税
を
テ
ー
マ

に
し
た
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
」
が
行
わ
れ
、

11
月
22
日
に
は
そ
の
表
彰
式
が
計
画

さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
全
国
規
模
で
の
活
動
に
な
り

ま
す
が
11
月
20
日
に
は
令
和
六
年
度

の
税
制
改
正
要
望
集
会
及
び
国
会
議
員

に
対
す
る
税
制
改
正
要
望
事
項
の
実

現
に
向
け
た
陳
情
活
動
を
行
う
予
定

で
す
。「
青
色
事
業
主
勤
労
所
得
控
除

の
早
期
実
現
」
や
「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

の
廃
止
」
等
私
達
小
規
模
零
細
事
業
者

の
切
実
な
声
を
政
府
や
国
会
議
員
の

方
々
へ
届
け
る
た
め
の
大
き
な
青
申

会
事
業
の
一
つ
で
あ
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
過
日
10
月
1
日
か
ら
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

実
際
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
と
様
々
な

問
題
が
わ
か
っ
て
来
る
も
の
と
思
い

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
気

が
つ
い
た
事
項
を
事
務
局
に
寄
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

と
こ
ろ
で
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
ス

タ
ー
ト
し
て
一
段
落
と
思
っ
た
の
も

束
の
間
、
目
の
前
の
令
和
六
年
一
月
一

日
か
ら
は
電
子
帳
簿
保
存
法
が
実
際
に

運
用
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま

す
。
電
子
取
引
を
行
っ
て
い
る
事
業
者

は
、
き
ち
ん
と
対
応
し
な
い
と
青
色
申

告
の
取
消
し
を
さ
れ
る
場
合
も
あ
る

と
い
う
大
変
な
制
度
で
す
。
こ
の
制
度

に
対
応
す
る
た
め
に
私
達
は
何
を
や

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
。
そ
の
研

修
会
を
11
月
24
日
に
計
画
し
て
お
り

ま
す
。（
詳
細
は
当
会
報
２
頁
参
照
） 

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
等
で
商
品
の

注
文
や
請
求
書
等
の
や
り
と
り
を
行

っ
て
い
る
方
は
、
し
っ
か
り
勉
強
し
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま

す
。 

 

コ
ロ
ナ
も
治
ま
ら
な
い
と
こ
ろ
に
今

度
は
熊
被
害
で
す
。
税
の
世
界
、
自
然

界
、
色
ん
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
が
、

め
げ
ず
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。 
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ど
う
す
る
？ 

改
正
電
子
帳
簿
保
存
法 

 

事
業
者
の
書
類
等
保
存
に
大
き

な
変
化
を
も
た
ら
す
「
改
正
電
子

帳
簿
保
存
法
」
は
、
現
在
２
年
間

の
宥
恕
期
間

き
か
ん

（
移
行
期
間
）
中
で

す
が
、
令
和
５
年
12
月
31
日
を
も

っ
て
宥
恕
期
間
は
終
了
し
、
電
子

取
引
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
に
よ
る

保
存
が
本
格
的
に
義
務
化
さ
れ
ま

す
。 そ

こ
で
電
子
帳
簿
保
存
法
と
個

人
事
業
主
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。 

 ★
電
子
帳
簿
保
存
法
と 

個
人
事
業
主  

 

電
子
帳
簿
保
存
法
の
適
用
対
象

と
な
る
の
は
大
企
業
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。 

個
人
事
業
主
で
あ
っ

て
も
、
書
類
を
取
り
扱
う
際
に
は

電
子
帳
簿
保
存
法
の
ル
ー
ル
に
対

応
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

オ
ン

ラ
イ
ン
で
や
り
取
り
し
た
書
類
は

原
則
と
し
て
電
子
デ
ー
タ
で
保
管

し
ま
し
ょ
う
。 

ス
キ
ャ
ナ
を
使
っ

て
書
類
を
取
り
込
む
と
き
に
は
タ

イ
ム
ス
タ
ン
プ
の
付
与
が
求
め
ら

れ
ま
す
。 

 ★
電
子
帳
簿
保
存
法
は 

個
人
事
業
主
も
対
象
か
？ 

 

法
人
・
個
人
事
業
主
ど
ち
ら
も

対
象
で
す
。
電
子
帳
簿
保
存
法
の 

対
象
者
は
法
人
だ
け
で
な
く
、
個

人
事
業
主
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
ペ
ー
パ
ー 

レ
ス
化
や
デ
ジ
タ
ル
化 

を
考
え
て
い
な
か
っ
た 

事
業
者
も
必
ず
対
応
し 

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

  

★
個
人
事
業
主
は 

電
子
帳
簿
保
存
が
必
要
か
？ 

 近
年
、
様
々
な
分
野
で
電
子
化
の

動
き
が
加
速
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
よ

う
な
中
、
令
和
２
年
１
月
に
施
行
さ

れ
た
「
改
正
電
子
帳
簿
保
存
法
」
に

伴
い
、
法
人
だ
け
で
な
く
個
人
事
業

主
も
電
子
取
引
に
お
け
る
電
子
デ
ー

タ
保
存
が
義
務
付
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

 

★
電
子
帳
簿
保
存
を 

し
な
い
と
ど
う
な
る
？ 

 

電
子
帳
簿
保
存
法
は
、
違
反
に
対

す
る
罰
則
も
強
化
さ
れ
て
い
ま
す
。 

特
に
個
人
事
業
主
の
方
は
、
違
反
に

よ
っ
て
青
色
申
告
の
承
認
を
取
り
消

さ
れ
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。 

青
色
申
告
が
利
用
で
き

な
い
と
、
節
税
の
恩
恵
を
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
。 

 秋
田
南
青
色
申
告
会
連
合
会
で
は
、

電
子
帳
簿
保
存
法
研
修
会
を
開
催
致

し
ま
す
の
で
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

  

電
子
帳
簿
保
存
法
研
修
会 

 

改
正
電
子
帳
簿
保
存
法
に
関
す
る
実

務
上
の
留
意
点
に
つ
い
て
詳
し
く
説
明

し
ま
す
。 

 

★
研
修
会
日
時 

 

令
和
５
年
11
月
24
日
（
金
） 

 
 

午
後
１
時
30
分
～ 

３
時
30
分
迄 

 

★
会 

場 

協
働
大
町
ビ
ル
６
階 

鳥
海
の
間 

 

＊
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
同
封
の 

用
紙
に
記
入
し
て
お
知
ら
せ
下
さ
い
。 

 

 

告 
 

知 
 

板 
 

 
 

 
🔷

女
性
部
セ
ミ
ナ
ー 

 

秋
田
青
色
申
告
会
女
性
部
が
主
催

す
る
健
康
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
健
康
な
食
生
活
を
送
る
た
め
の

口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。 

女
性
会
員
の
ご
家
族
お
友
達
も
大

歓
迎
で
す
。 
 ■

開
催
日 

令
和
５
年
11
月
14
日
（
火
） 

 

午
後
2
時
～
3
時 

 ■
開
催
場
所 

協
働
大
町
ビ
ル 

■
申
込
締
切 

11
月
7
日
（
火
） 

 ＊
期
日
が
迫
っ
て
お
り
ま
す 

お
電
話
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。 

          
🔷

令
和
６
年
度 

東
北
ブ
ロ
ッ
ク
大
会 

開
催
決
定
！ 

 

東
北
六
県
で
持
ち
回
り
開
催
し
て

お
り
ま
し
た
「
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
」

は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
四
年
間
中

止
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
来
年
（
令

和
六
年
）
宮
城
県
で
開
催
す
る
こ
と

に
決
定
致
し
ま
し
た
。 

・
開
催
日 

令
和
６
年
９
月
26
日(

木) 

・
開
催
地 

宮
城
県
内
（
会
場
は
未
定
） 

 

又
、
秋
田
県
で
の
開
催
は
再
来
年 

令
和
七
年
の
予
定
で
す
。 

 

お

知

ら

せ

 
 

 

●
11
月
・
12
月
の 記

帳
相
談
会 

★
記
帳
相
談
日 

11
月
・
12
月 

毎
週
水
曜
日
・
木
曜
日 

 

★
税
務
相
談
日 

譲
渡
・
相
続
・
贈
与
等
税
務
全
般 

 

11
月
15
日
（
水
） 

12
月
20
日
（
水
） 

 
 

＊
税
務
相
談
は
、
税
理
士
会
の 

派
遣
税
理
士
が
担
当
し
ま
す
。 

 

●
秋
田
南
税
務
署
か
ら
の 

お
知
ら
せ 

 

★
「
決
算
の
し
か
た
」 

の
説
明
動
画
に
つ
い
て 

国
税
庁
で
は
、
確
定
申
告
の
た
め

の
決
算
の
方
法
・
注
意
点
等
を
説
明

す
る
動
画
「
決
算
の
し
か
た
（
青
色

申
告
編
・
白
色
申
告
編
・
農
業
所
得

編
）」
を
、Y

o
u
Tu

b
e

国
税
庁
動
画

チ
ャ
ン
ネ
ル
に
掲
載
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

（
「
国
税
庁
動
画 

決
算
」
で
検
索 

） 
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イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
導
入
の
影
響 

 
 
 
 
 
 

 【
免
税
事
業
者
の
場
合
】 

 
 

令
和
五
年
十
月
か
ら
消
費
税
法

創
設
以
来
最
大
の
改
正
と
も
言
え

る
「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
」
が
導
入

さ
れ
ま
し
た
。
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

は
ほ
と
ん
ど
の
事
業
者
に
影
響
を

与
え
ま
す
が
、「
免
税
事
業
者
」
に

と
っ
て
は
、
ど
ん
な
影
響
が
考
え

ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
。 

免
税
事
業
者
の
ま
ま
で
も
影
響
が

無
い
事
業
者
に
つ
い
て
解
説
し
ま

す
。 

 ⑴
百
パ
ー
セ
ン
ト 

非
課
税
取
引
の
事
業
者 

 

す
べ
て
の
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
に

つ
い
て
消
費
税
の
課
税
対
象
と
な

っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

消
費
と
い
う
概
念
に
な
じ
ま
な
い

給
料
や
保
険
に
つ
い
て
は
消
費
税

の
課
税
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
居
住
用
の
家
賃
、
医
療
に
よ

る
保
険
診
療
、
学
校
教
育
費
な
ど

に
つ
い
て
は
、
政
策
的
な
配
慮
か

ら
消
費
税
の
課
税
対
象
と
な
ら
な

い
「
非
課
税
取
引
」
と
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 ＊
例
え
ば ア

パ
ー
ト
の
大
家
さ
ん 

 

居
住
用
家
屋
の
賃
料
に
つ
い
て

は
消
費
税
は
非
課
税
の
た
め
、
家

賃
が
百
％
居
住
用
で
あ
れ
ば
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
の
影
響
は
な
い
こ
と

に
な
り
ま
す
。 

し
か
し
、
合
わ
せ
て
駐
車
場
を

貸
し
て
い
る
場
合
に
は
、
そ
の
部

分
は
原
則
と
し
て
消
費
税
の
課
税 

取
引
と
な
る
た
め
、
イ
ン
ボ
イ
ス

を
求
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。 

 

⑵
百
パ
ー
セ
ン
ト 

消
費
者
向
け
の
事
業
者 

 イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
は
、
適
格
事
業

者
の
発
行
し
た
イ
ン
ボ
イ
ス
に
記
載

さ
れ
た
税
額
に
基
づ
き
消
費
税
の
納

付
額
を
計
算
す
る
制
度
で
す
。 

つ
ま
り
、
売
上
先
（
請
求
先
）
が

消
費
税
の
納
税
を
し
て
い
な
け
れ
ば
、

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
影
響
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
、
消
費
者
向
け
の

商
品
・
サ
ー
ビ
ス
し
か
取
り
扱
っ
て

い
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
免
税
事
業
者

の
ま
ま
で
も
良
い
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。  

＊
例
え
ば 子

供
向
け
の
学
習
塾
等 

 

そ
の
授
業
料
を
事
業
の
必
要
経
費

と
す
る
ケ
ー
ス
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
る
い
は
、
理
容
室
。
こ
れ
も
理
髪

代
を
必
要
経
費
と
す
る
人
は
ほ
と
ん

ど
い
ま
せ
ん
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
店
も
そ

う
で
し
ょ
う
。
あ
と
は
、
医
療
機
関
。

医
師
や
歯
科
医
師
に
対
す
る
治
療
費

を
事
業
の
必
要
経
費
と
す
る
人
は
ま

ず
い
な
い
は
ず
で
す
。 

 要
す
る
に
、
相
手
が
事
業
の
必
要

経
費
に
す
る
目
的
で
領
収
証
を
求
め

ら
れ
る
こ
と
が
な
い
ビ
ジ
ネ
ス
は
、

得
意
先
が
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
へ
の
関

心
が
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

で
す
か
ら
、
こ
れ
ら
の
一
般
消
費

者
向
け
ビ
ジ
ネ
ス
の
免
税
事
業
者
は
、

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
な
っ
て
も
、
値

下
げ
要
請
に
応
じ
た
り
そ
れ
を
回
避

す
る
た
め
に
適
格
事
業
者
に
な
る
必

要
は
な
い
の
で
す
。 

 

ご
自
身
の
事
業
実
態
に
合
わ
せ
て
、

イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
の
登
録
を

し
な
く
て
い
い
の
か
、
よ
く
検
討
し

て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

投
資
目
的
の
詐
欺
に 

注
意
し
ま
し
ょ
う
！ 

 最
近
投
資
話
を
持
ち
掛
け
金
銭
を

だ
ま
し
取
る
特
殊
詐
欺
が
相
次
い
で

発
生
し
て
い
ま
す
。 

投
資
詐
欺
に
使
わ
れ
る
投
資
先
は

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
話
題
性
が

あ
る
も
の
（
東
南
ア
ジ
ア
で
の
イ
ン

フ
ラ
事
業
、
i

P

S
細
胞
関
連
事

業
）
や
有
名
企
業
、
も
し
く
は
そ
の

関
連
会
社
の
未
公
開
株
を
騙
っ
た
も

の
な
ど
様
々
で
す
。 

こ
こ
で
は
、
資
産
運
用
の
詐
欺
の

手
口
に
つ
い
て
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

●
実
在
し
な
い
、
も
し
く
は
価
値
の

低
い
未
公
開
株
を
売
り
つ
け
る 

あ
る
企
業
の
株
式
に
つ
い
て
、

近
々
証
券
取
引
所
に
上
場
（
公
開
）

す
る
予
定
で
あ
り
、
上
場
す
れ
ば
高

値
が
付
く
の
は
確
実
、
安
価
な
今
の

う
ち
に
買
っ
て
上
場
後
に
高
値
で
売

れ
ば
差
額
が
儲
け
に
な
る
、
と
い
っ

た
「
未
公
開
株
」
に
か
か
わ
る
も
の

で
す
。 

未
公
開
株
の
販
売
が
で
き
る

の
は
、
発
行
会
社
と
特
定
の
証
券
会

社
の
み
で
す
。
業
者
が
販
売
を
行
っ

て
い
る
際
は
詐
欺
で
あ
る
可
能
性
が

非
常
に
高
い
で
す
。
ま
た
、
上
場
し

て
も
株
価
が
上
が
る
保
証
は
あ
り
ま

せ
ん
。 

 
●
S

N

S
上
で
恋
愛
感
情
が
あ
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
か
ら
最
終
的
に
投
資
の

話
を
持
ち
か
け
る 

Twitter
や

I
nstagram

な
ど
で

「
私
は
こ
の
方
法
で
稼
ぎ
ま
し
た
」 

「
稼
ぐ
方
法
を
教
え
ま
す
」
な
ど

と
ブ
ラ
ン
ド
品
を
身
に
着
け
た
写
真

な
ど
を
投
稿
し
、
魅
力
的
な
生
活
を

ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
で
投
資
す
る
人

を
集
め
る
詐
欺
手
口
に
な
り
ま
す
。 

最
近
で
は
、
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
で

知
り
合
っ
た
人
に
恋
愛
感
情
を
持
た

せ
、
投
資
の
話
を
持
ち
か
け
ら
れ
る

な
ど
し
て
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
し
て
い

ま
す
。 

 

●
投
資
詐
欺
に
合
わ
な
い
た
め
に
は 

「
お
金
の
お
い
し
い
話
は
自
分
に

は
縁
が
な
い
」
く
ら
い
の
気
持
ち
で

い
ま
し
ょ
う
。
S

N

S
が
活
発
な

世
の
中
で
甘
い
誘
い
は
頻
繁
に
来
ま

す
。
そ
れ
ら
の
お
い
し
い
話
に
は
必

ず
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
裏
が
あ
る
話

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
ま
し
て
や
友
人

か
ら
で
な
く
赤
の
他
人
か
ら
の
勧
誘

は
必
ず
断
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

友
人
か
ら
儲
け
話
を
聞
い
た
際
は
一

度
冷
静
に
な
っ
て
か
ら
判
断
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。                 

 
 

●
も
し
も
投
資
詐
欺
に
合
っ
て 

し
ま
っ
た
ら
ど
う
す
れ
ば
良
い
？ 

も
し
も
投
資
詐
欺
に
遭
っ
て
し
ま

っ
た
と
感
じ
た
ら
、
警
察
に
相
談
す

る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
し
、
投
資
詐

欺
に
つ
い
て
は
、
金
融
庁
や
日
本
証

券
業
界
な
ど
様
々
な
相
談
窓
口
が
あ

り
ま
す
の
で
、
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。 

 

金 

融 

庁 
 

金
融
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
相
談
室 

（
通
話
料
は
か
か
り
ま
す
） 

電
話
番
号
： 

0
5
7
0
-
0
1
6
8
1
1
 

 受
付
時
間
： 

平
日
10
時
～
17
時 
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こ
ん
に
ち
は
。
私
は
秋
田
市
で
ヨ

ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
し
て
い
る

八
木 
志
和
（
や
ぎ 

し
な
）
で
す
。 

前
回
は
、
私
の
簡
単
な
自
己
紹
介
と

生
活
習
慣
に
つ
い
て
お
伝
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
ヨ
ガ
に

つ
い
て
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。 

 

ヨ
ガ
の
歴
史
は
五
千
年
ほ
ど
前
よ

り
イ
ン
ド
を
中
心
に
た
く
さ
ん
の
方

に
伝
え
ら
れ
て
き
た
伝
統
的
な
も
の

で
す
。
日
本
で
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
ヨ

ガ
と
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
目
的
で
行
わ
れ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
外
出
制
限
が
さ
れ
て
い
た
頃
は
、
オ

ン
ラ
イ
ン
で
ヨ
ガ
を
受
け
る
方
や
マ

イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
と
呼
ば
れ
る
瞑
想

が
ヨ
ガ
業
界
で
流
行
と
な
っ
た
た
め
、

ヨ
ガ
の
イ
メ
ー
ジ
は
そ
こ
に
あ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

し
か
し
、
本
来
の
ヨ
ガ
と
い
う
の
は
、

『
生
き
方
そ
の
も
の
』
を
表
し
ま
す
。

ポ
ー
ズ
の
完
成
形
に
こ
だ
わ
っ
た
り
、

そ
の
考
え
方
に
支
配
さ
れ
て
、
ヨ
ガ
へ

の
抵
抗
感
を
感
じ
る
の
は
現
代
社
会

が
作
り
上
げ
た
ま
る
で
サ
ー
カ
ス
の

よ
う
な
、
中
国
雑
技
団
の
よ
う
な
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
と
見
ら
れ
て
し
ま
い
が

ち
な
美
し
い
演
出
が
な
さ
れ
て
い
る

か
ら
だ
と
、
私
は
思
い
ま
す
。 

で
は
『
生
き
方
そ
の
も
の
』
と
は
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
い
う
の
で
し
ょ
う

か
。  人

間
は
、
こ
の
世
の
中
、
地
球
上
で
、

宇
宙
上
で
と
考
え
た
時
、
動
物
で
あ
り
、

生
き
物
で
あ
り
、
個
体
で
あ
り
、
物
質

で
あ
る
こ
と
で
す
。
物
質
で
あ
れ
ば
、

原
子
や
素
粒
子
、
成
分
な
ど
と
同
じ
で

す
。
ガ
ス
や
空
気
と
同
じ
分
類
で
あ
れ

ば
、
こ
の
世
に
見
え
る
も
の
と
見
え
な

い
も
の
と
も
、
人
間
は
分
け
隔
て
が
な

い
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
考
え
に
く
い
場 

合
、
生
き
物
と
変
わ
り
な
い
と
す
れ
ば
、 

 

  
  草

花
や
木
と
分
け
隔
て
が
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
自
然
界
の
一
部
で
あ
る
こ
と
、

食
物
連
鎖
の
中
に
い
る
人
間
、
独
り
で
生

き
る
こ
と
も
、
独
り
よ
が
り
で
生
き
て
い

く
こ
と
も
、
全
く
で
き
な
い
の
で
す
。 

 そ
の
考
え
方
を
ベ
ー
ス
に
ヨ
ガ
は
、
あ

ら
ゆ
る
も
の
を
傷
つ
け
ず
、
嘘
を
つ
か
ず
、

盗
ま
ず
、
無
駄
な
体
力
を
使
わ
ず
、
必
要

以
上
に
欲
し
な
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、
心

と
体
を
清
潔
に
し
、
今
の
状
況
に
満
足
を

し
、
悪
い
習
慣
を
無
く
し
て
、
自
分
自
身

に
つ
い
て
深
く
知
り
学
び
、
自
分
自
身
の

存
在
が
自
然
界
や
宇
宙
の
中
の
一
部
で
あ

る
こ
と
を
認
識
し
て
、
そ
の
意
識
に
す
べ

て
を
委
ね
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
が
生
き
方

の
ベ
ー
ス
と
な
り
、
そ
れ
か
ら
ヨ
ガ
の
ポ

ー
ズ
で
不
調
の
改
善
や
柔
軟
性
や
集
中
力
、

自
分
自
身
の
本
来
持
っ
て
い
る
筋
力
を
使

っ
て
、
日
常
的
に
快
適
に
過
ご
せ
る
体
と

心
を
養
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
呼
吸
法
を

使
い
分
け
、
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
や
心
肺
機
能

の
向
上
、
感
覚
器
官
を
研
ぎ
澄
ま
し
、
心

を
穏
や
か
に
し
て
い
く
こ
と
で
自
分
自
身

に
正
直
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ヨ

ガ
の
ポ
ー
ズ
と
呼
吸
法
と
集
中
力
と
感
覚

を
研
ぎ
澄
ま
す
こ
と
で
徐
々
に
瞑
想
状
態

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 こ
の
よ
う
な
方
法
を
繰
り
返
す
こ
と
で

徐
々
に
人
間
本
来
の
生
き
方
と
は
、
自
然

や
人
や
物
事
と
繋
が
っ
て
お
り
、
そ
れ
が

ヨ
ガ
の
言
葉
の
意
味
＝
『
つ
な
ぐ
』『
つ
な

が
る
』
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

ポ
ー
ズ
を
と
る
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
す

る
、
そ
れ
に
呼
吸
を
合
わ
せ
た
な
ん
ち
ゃ

っ
て
ヨ
ガ
は
日
本
に
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

ダ
ン
ス
と
ヨ
ガ
の
違
い
、
ス
ト
レ
ッ
チ
と

ヨ
ガ
の
違
い
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
と
ヨ
ガ
の
違

い
に
気
づ
き
に
く
い
こ
と
は
こ
う
い
う
こ

と
が
背
景
に
あ
る
か
ら
な
の
で
す
。 

私
は
、
ヨ
ガ
と
い
う
言
葉
に
囚
わ
れ
る

必
要
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ヨ
ガ
と

し
て
の
、
理
想
の
生
き
方
は
現
代
社
会
の

便
利
な
生
活
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
こ

と
が
難
し
い
か
ら
で
す
。
た
だ
、
一
つ
言

え
る
の
は
、
本
来
の
意
味
で
の
ヨ
ガ
を
実

践
す
る
こ
と
で
、
脳
波
が
良
い
状
態
に
な

る
こ
と
、
あ
ら
ゆ
る
こ
と
に
感
謝
の
気
持

ち
が
出
て
く
る
こ
と
、
負
の
感
情
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
る
こ
と
、
病
院
ま
で
は
い

く
必
要
の
な
い
慢
性
的
な
不
調
か
ら
解

放
さ
れ
る
こ
と
な
ど
の
効
果
が
得
ら
れ

る
の
で
す
。 

 現
代
社
会
で
は
、
三
大
疾
病
が
、
が
ん
、

心
疾
患
、
老
衰
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

老
化
は
、
老
い
で
は
な
く
、
病
気
と

呼
ば
れ
る
時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

あ
な
た
が
、
人
生
の
最
期
の
時
を
ど
の

よ
う
に
過
ご
し
た
い
か
？ 

ヨ
ガ
の
生
き
方
を
ツ
ー
ル
と
し
て
考

え
る
機
会
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

ヨ
ガ
を
ツ
ー
ル
と
し
た
生
き
方
や
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
の
提
案
に
ご
興
味
に
あ
る
方
、

現
代
社
会
で
流
行
っ
て
い
る
ヨ
ガ
で
は
な

く
伝
統
的
な
ヨ
ガ
を
体
験
し
て
み
た
い
方

は
、
メ
ー
ル
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

                  
 

 

事
務
局
か
ら
お
知
ら
せ 

 
🔵

事
務
局
営
業
時
間
と 

職
員
変
更
の
お
知
ら
せ 

 

11
月
１
日
よ
り
、
業
務
改
善
等
の

た
め
、
秋
田
青
色
申
告
会
事
務
所
の
営

業
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。 

 

★
営
業
時
間 

９
時
～
16
時
ま
で 

 

＊
ご
相
談
の
会
員
さ
ん
は 

15
時
迄
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

11
月
１
日
よ
り
秋
田
青
色
申
告
会

の
職
員
変
更
が
あ
り
ま
し
た
。 

★
事
務
局
長 

旧 
 

藤
原 

久
美
子 

 

新 
 

石 

井 

栄 

美 
 

皆
さ
ま
に
は
何
か
と
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
何
と
ぞ
ご
理
解
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す 

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～ 

🔵

秋
田
県
の
最
低
賃
金 

 令
和
５
年
10
月
1
日
か
ら 

昨
年
よ
り
44
円
ア
ッ
プ
！ 

           

★
次
回
は
１
月
号 

 
 
 
 

 


